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(57) Abstract: The invention relates to a headrest (10). particularly for a motor 
vehicle seat. At least one element is provided that can be displaced relative to a 
retaining device (12) of the headrest (10). The at least one element can be dis- 
placed, in part and/or in total, about at least one horizontal rotation axis and/or 
at least one vatical rotation axis and can be locked in selectable displaced po- 
sitions. 

(57) Ztisammenfassung: Kopfstutze, insbesondere fiir einen Kraftfahrzeugsitz 
Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze (10), insbesondere fiir einen Kraftfahr- 
zeugsitz. Es ist wenigstens ein, relativ zu einer Halteeinrichtung (12) der Kopf- 
stutze (10) verlagerbares Element vorgesehen, wobei das wenigstens eine Ele- 
ment teilweise und/oder insgesamt urn wenigstens eine horizontale Drehachse 
und/oder wenigstens eine vertikale I>rehachse verlagerbar ist und in wShlbaren 
verlagerten Positionen feststellbar ist. 
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Kopfstutze, insbesondere fur einen Kraftfahrzeugsitz 

Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze, insbesondere fur einen Kraftfahrzeugsitz. 

Kopfstutzen, insbesondere fiir . Kraftfahrzeugsitze sind hinlanglich bekannt. Diese sind 
insbesondere gemal^ bekannter Ausfiihrungen hdhenverstellbar in Bezug auf einen 
Kraftfahrzeugsitz ausgebiidet. Es sind auch bereits Kopfstutze belcannt, die mit separat 
verstellbaren Flugein aus^estattet sind. 

So 1st aus dem alteren Patent DE 102 09 187 CI eine Kopfstutze bekannt, die uber ein 
Gestange mit einem Fahrzeugsitz verbunden ist, die ein Mittelpolster und zwei rechts und 
links an das IVIittelpolster anschliefiend angeordnete Seitenpolster aufweist, wobei die 
Seitenpolster von einer zuruckgeschwenkten Stiitzposition in eine vorgeschwenkte 
Aniageposition schwenkbar sind. Die Kopfstutze ist ferner in ihrer Neigung relativ zu einer 
Ruckenlehne des Fahrzeugsitzes verschwenkbar. 

Aus DE 195 28 716 A1 ist eine weitere Kopfstutze fur einen eine Ruckenlehne aufweisenden 
Fahrzeugsitz, mit einem an zwei Stutzstangen zur Halterung in der Ruckenlehne befestigtem 
Kopfpolster und zwei dem Kopfpolster zugeordneten Schlummerwangen, die in 
Gebrauchslage seitlich am Kopfpolster uber dessen Polsterfront vorstehen und in der 
Nichtgebrauchslage innerhalb der Kontur des Kopfpolsters aufgenommen sind, bekannt. 
Jede Schlummen/vange ist auf einem vertikalen Rohrabschnitt schwenkbar gelagert, der 
seinerseits an einer Stutzstange urn eine dazu querverlaufende Schwenkachse 
schwenkbeweglich befestigt ist. 

Ferner sind aus DE 197 54 168 A1, DE 202 05 348 U1 und DE 197 24 764 CI Kopfstutzen 
fur Sitze bekannt, die seitliche urn eine im Wesentlictien vertikale Drehachse verlagerbare 
Kopfstutzenelemente umfassen. 

Aufgabe der Erfindung ist, eine Kopfstutze zu schafFen, die sich durch eine komfortable 
Handhabung auszeichnet: 
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Erfindungsgemali wird diese Aufgabe durch eine Kopfstutze mit den im Anspruch 1 
genannten Merkmaten geldst. Dadurch, dass wenigstens ein relatiV zu elner Halteeinrichtung 
der Kopfstutze verlagerbares Element vorgesehen 1st, wobei das wenigstens eine Element 
teilwelse und/oder insgesamt um wenigstens eine hbrizontale Drehachse und/oder 
wenigstens eine'vertilcale Drehachse veriagerbar ist und in wahlbarer verlagerter Position 
feststellbar ist, ergeben sich vielfaltige Einstellungsmoglichkeiten fur eine Kopfstutze. 
Insbesondere sind sornit stufenlose und/oder stufenweise Verstellungen von seitlichen. 
Teilelementen (Ohren) der Kopfstutze moglich. Ferner ist eine Nejgungsverstellung von 
Teilen der Kopfstutze oder der Kopfstutze insgesamt, hier insbesondere um eine im oberen 
Bereich der Kopfstiit^e liegende Drehachse, vorzugsweise nacli vome, das heilit in 
Fahrtrichtung,. moglich. 

In bevorzugter Ausgestaltung der Erfindung ist vorgesehen, dass die Kopfstutze zweiteilig 
ausgebildet ist, wobei ein erstes Toil die Verlagerung um die wenigstens eine vertikale 
Drehachse und ein zweites Teil die Verlagerung um die wenigstens eine horizontale 
Drehachse ermoglicht. IHierdurch wird in besonders einfacher Weise die Einstellmdglichkeit 
der Kopfstutze gewahrleistet. Eine Verlagerung um die wenigstens eine vertikale Drehachse 
und eine Verlagerung um die wenigstens eine horizontale Drehachse konnen so in einfacher 
Weise (iberlagert werden. 

In weiterer bevorzugter Ausgestaltung der Erfindung ist vorgesehen, dass das erste Teil 
uber wenigstens eine reibschlussige Verbindung mit dem zweiten Teil verbunden ist, wobei 
diese retbschlQssIge Verbindung vorzugsweise verstellbar ist. Hierdurch wird es moglich, 
dass zumindest Teilbereiche des ersten Teiles relativ zu dem zweiten Teil stufenlos 
veriagerbar sind. Insbesondere, wenn diese Teilbereiche des . ersten Teiles die seitlichen 
Teilelemente der Kopfstutze bilden, kann so eine individuelle Efnstellung der Polsterauflage. 
der Kopfstutze erfolgen, so dass entsprechend eine benutzerdefinierte Positionierung 
moglich ist Hierdurch lessen sich individuelle Komforteinstellungen ermoglichen. 

Ferner ist in bevorzugter Ausgestaltung der Erfindung vorgesehen, dass das zweite Teil, 
vorzugsweise uber eine reibschlussige Verbindung, mit der Halteeinrichtung der Kopfstutze 
verbunden ist. Hierdurch lasst sich in einfacher Weise eine Schwenkbewegung der 
Kopfstutze um die honzontale Drehachse verwirklichen. So ist insbesondere auch hier eine 
stufenlose Verstellung der Kopfstutze moglich. Durch die vorzugsweise vorgesehene 
reibschlussige Verbindung zwischen dem ersten Teil und dem zweiten Teil wird bei 
Schwenkbewegung des zweiten Teiles relativ zur Halteeinrichtung der Kopfstutze und damit 
zum die Kopfstutze aufweisenden Sitz, insbesondere Kraftfahrzeugsitz, auch das erste Teil 
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urn die horizontale Drehachse mitveriagert. Entsprechend der Veriagerung urn die 
horizontale Drehachse bezlehungsweise um die wenigstens eine vertikale Drehachse lasst 
sich somit eine sehr individuell angepasste Einsteilung der Kopfstutze durchfuhren. 

Daruber hinaus ist in bevorzugter Ausgestaltung der Erfindung vorgesehen, dass das erste 
Teil der Kopfstutze dreiteilig ausgebildet ist, wobei die Verbind.ung der Teile vorzugsweise 
liber jeweils ein Rlmsoharnier erfolgt. Hierdurch wird vorzugsweise moglich, das erste Teil 
als einteilige Kopfanlage auszubilden. wobei zwei seitllche Teilelemente ausgebildet sind. die 
eine individuelle Verstellung der Kopfstutze ip eine so genannte Schlummerstellung 
ermoglicht. Die Optik wird hierdurch nicht beeintrachtigt 

VVeitere bevorzugte Ausgestaltung der Erfindung ergeben sich aus den ubrigen. in den 
Unteranspruchen genannten Merkmalen. 

Die Erfindung wird nachfolgend in einem Ausfuhrungsbeispiei anhand der zugehdrigen 
Zeichnungen naher eriautert. Es zeigen: 

Figuren verschiedene Ansichten der erfindungsgemallen Kopfstutze in einer ersten 
1 bis 3 Position; 

Figur 4 eine Draufsicht auf die Kopfstutze in einer zweiten Position; 



Figur 5 eine perspelctivische Ansicht eines ersten Teiles der Kopfstutze und 

Figur 6 eine perspektivische Ansicht eines zweiten Teiles der Kopfstutze. 

Figur 1 zeigt eine insgesamt mit 10 bezeichnete Kopfstutze, die uber eine Halteeinrichtung 
12 mit einem nicht dargestellten Kraftfahrzeugsitz verbindbar ist. Die Halteeinrichtung 12 
umfasst in an sich bekannter Weise Haltestangen 14, die in entsprechende Ausnehmungen 
des Kraftfahrzeugsitzes einbringbar sind. Hierbei kann eine mechanische und/oder 
elektrische Hohenverstellung der Kopfstutze 10 in an sich bekannter Weise erfolgen. 

Rgur 2 zelgf eine Seitenansicht der Kopfstutze 10, wobei deutlich wird, dass diese aus 
einem ersten Teil 16 und einem zweiten Teil 18 besteht Das erste Teil 16 ist hierbei in 
Fahrtrichtung angeordnet, also einer den Fahrzeugsitz benutzenden Person zugewandt Das 
Teil 18 ist entsprechend entgegen der Fahrtrichtung angeordnet. Die Kopfstutze 10 ist 
entsprechend einem angedeuteten Doppeipfeil 20 um eine im. Wesentlichen horizontale 
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Drehachse relativ zur Halteeinrichtung 12 und somit zum Fahrzeugsite verschwenkbar. 
Hierbel ist eine Neigungsverstellung der Kopfstutze 10 in einem Winkelbereich zwischen 0'' 
und 45**, insbesondere zwischen 10' und 20°, vorzugsweise 15**, moglich. 

Figur 3 zeigt eine Draufeicht auf die Kopfstutze 10. Es wird deutlich, dass das Tell 16 in 
Fahrtrichtung eine konkave Auswolbung 22 besitzt. Die die Auswolbung 22 blldende Flaclie 
dient als Kopfanlageflaclie fur eine den Kraftfahrzeiigsitz nutzende Person. 

Figur 4 zeigt eine weitere Draufsicht auf die Kopfstutze 10, wobei deutlich wird, dass das Teil 
16 aus drei Teilelementen 24, 26 und 28 besteht. Die Teilelemente 24 und 26 sind mit dem 
Teilelement 28 jeweils uber ein Filmscharnier 30 verbunden. Durch die Ausbildung der 
Fiimschamiere 30 wird moglich, dass die seitllchen Teilelemente 24 und 26 um im 
Wesentllchen vertikal veriaufende Drehachsen relativ zum Teilelement 28 verlagerbar sind. 
Entspreohend der angedeuteten Doppelpfeile 32 ist hierbei eine Verlagerung in 
Winkelbereichen zwischen 0** und 50**, insbesondere zwischen 20** und 40*, vorzugsweise 
35^ moglich. 

Figur 5 zeigt eine schematische Perspektivansicht des zweiten Teiles 18, wahrend Figur 6 
eine schematische Perspektivansicht des ersten Teiles 16 zeigt 

Das zweite Teil 18 besteht aus einem schalenformigen Element 34, wobei von einem 
Umfassungsrand 36 ein Innenraum 38 umschlossen wird. Eine AuRenkontur 40 des zweiten 
Teiles 18 ist einer Innenkontur 42 des ersten Teiles 16 (Figur 6) angepasst. Hierdurch sind 
die Telle 16 und 18 zumindest teilweise ineinander steckbar ausgebildet, wie dies in den 
Figuren 2 und 3 dargestellt ist Insbesondere sind die Telle 16 und 18 so weit ineinander 
steckbar, dass bei verschwenkten seitllchen Teilelementen 24 und 26 des Teiles 16, wie 
dies in Figur 4 verdeutlicht ist, der Umfassungsrand 36 des Teiles 18 noch innerhalb des 
Teiles 16 verbleibt, Hierdurch wird eine groliere Spaltbildung zwischen den Teilen 16 und 18 
bei verschwenkten Teilelementen 24 und 26 vermieden. 

Der in Richtung des Kraftfahrzeugsitzes weisende Abschnitt 44 des Umfassungsrandes 36 
besitzt zwei Langlocher 46, durch die die Haltestangen 14 der Halteeinrichtung 12 gefiihrt 
sind. Die Haltestangen 14 sind uber einen horizontal verlaufenden Schenkel 48 rniteinander 
verbunden. Der Schenkel 48 durchgreift eine Hulse 50, die ihrerseits mit dem Teiri8 form- 
und/oder kraftschlussig verbunden ist. Hierzu besitzt die Hulse 50 einen Steckabschnitt 52, 
der im Wesentllchen radial zum Schenkel 48 verlauft. Der Steckabschnitt 52 ist in eine 
komplementar ausgebildete Aufnahme 54 des Teiles 18 einsteckbar. Hierbei kann zwischen 
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Steckabschnitt 52 und 54 eine reibschlussige Verbindung, eine Rastverbindung oder 
dergleichen erfolgen. 

Ein AulSendurchmesser des Schenkels 48 entspricht. im Wesentlichen einem 
5 Innendurchmesser der Huise 50. Zwischen Hulse 50 und Schenkel 48 ist ein.Reibschluss 
ausgebildet. Unter Aufbringung einer durch diesen Reibschluss vorgebbaren Mindestkraft 
kann durch eine derartige Ausgestaltung das Teil 18 urn den Schenker48 verschwenkt 
werden. Der Schenkel 48 bildet somit die horizontale Drehachse der Kopfstiitze 10. Eine 
Begrenzung dieser Schwenkbewegung ist durch die Geometrie der Langlocher 46 
10 vorgebbar. . 

Zum Innenraum 38 gerichtet, bildet das Teil 18 eine Rippenstruktur 56 aus, die eine 
mechanische Stabilitat des Teiles 18 sicherstellt. Gleichzeltig bilden Randbereiche 58 der 
Rippenstruktur 56 Anschlage aus. die in Aniagekontakt mit den Haltestangen 14 gelangen 
15 konnen. Je nach Neigungsverstellung des Teiles 18 kommen mehr oder wenige dieser 
Randbereiche 58 in Aniagekontakt mit den Haltestangen 14. Hierdurch wird eine Abstutzung 
des Teiles 18 gewahrieistet. 

Die Ansicht in Figur 5 verdeutlicht ferner, dass an der Innenwandung 60 des Teiles 18 
20 kragenformige Schultern 62 ausgebildet sind. Diese Schultern 62 stellen -in noch zu 
eriauternder Weise - Fuhrungselemente fur die Teilelemente 24 und 26 des ersten Teiles 16 
dar. 

Die die Fuhrungselemente bildenden Schultern 62 besltzen einen Anschlag 64, der einen 
25 Bewegungsendanschlag fur auf den Schultern 62 gefiihrte Reibelemente 66 bildet. Die 
Reibelemente 66 besltzen einen randoffenen Schlitz 68, mittels dem die Reibelemente 66 
auf die Schultern 62 quasi aufgesteckt sind. Die Reibelemente 66 sind Bestandteil des 
ersten Teiles 16 und in Figur 5 nur zur besseren Verdeutlichung dargestellt. 

30 Wie Figur 6 verdeutlicht, ist das erste Tell 16 ebenfalls als schalenformiges Element 70 
ausgebildet, wobei die drei Teilelemente 24, 26 und 28 erkennbar sind. Die Teilelemente 24 
und 28 sind mit dem Teilelement 26 jeweils uber ein Filmschamler 30 verbunden. In der in 
Figur 6 gezeigten Darstellung ist ebenfalls die Halteeinrichtung 12 mit ihren Haltestangen 14 
dargestellt. Ferner Ist die den Schenkel 48 umgreifende Hulse 50 dargestellt, die in die 

35 Aufnahme 54 des zweiten Teiles 18 eingreift. 
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Von den Teilelementen 24 und 28 erstrecken sich boigenformige Kragarme 72. Die 
Kragarme 72 dienen der formschlussigen und/oder kraftschlussigen Aufnahme der 
Reibelemente 66. Die Reibelemente .66 besitzen somit eine definierte Position zu den 
Teilelementen 24 beziehungsweise 28, 

Bei komplettierter Kopfstutze 10, wie dies in den Figuren 1 bis 4 dargestellt. ist, greifen die 
Scliultem 62 in die Schiitze 68 der Reibelemente 66 ein. Hierdurch wird eine Fuhrung fur die 
Teilelemente 24 und 28 erreicht. Diese Teilelemente 24 und 28 sind somit urn die durcli die 
Pilmscharniere 30 gebildeten, im Wesentlichen vertikal verlaufenden Drehachsen 
^0 verlagerbar, wie dies in Figur 4 verdeutlicht ist. Uber den Reibscliluss zwischen deri 
Reibelementen 66 und den Schultern 62 Ist hierbei eine stufenlose Feststellung der 
Teilelemente 24 und 28 In wahlbaren Positionen mdglich. 
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10 



PATENtANSPRUCHE 



1. Kopfstutze (10), insbesondere fQr einen Kraftfahrzeugsitz, gekennzeichnet durch 
wenigstens ein. relativ zu einer Halteeinrichtung (12) der Kopfstutze. (10) verlagerbares 
Element, wobei das wenigstens eine Element teilwelse und/oder insgesamt um 
wenigstens eine horizontale Drehachse und/oder wenigstens eine vertikale Drehachse 
verlagerbar ist und in wahlbaren verlagerten Posltionen feststellbar ist. 



2. KopfstOtze nach Anspmch 1. dadurch gekennzeichnet, dass die KopfstOtze (10) 
zwelteilig ausgeblldet Ist, wobei ein erstes Teil (16) die Veriagerung um die wenigstens 
eine vertikale Drehaclise und ein zweites Teil (18) die Veriagemng um die wenigstens 
eine horizontale Drehachse ennoglicht 

15 

3. Kopfstutze nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
dass das erste Teil (16) uber wenigstens eine reibschlussige Verbindung mit dem 
zweiten Teil (1 8) verbunden ist. 

20 4. Kopfstutze nach eInem der vorhergehenden AnsprOche. dadurch gekennzeichnet, 
dass das erste Teil (16) aus drel Teilelementen (24, 26, 28) besteht, wobei die 
Teilelemente (24, 26) mit dem Teilelement (28) uber jeweils ein Filmschamler (30) 
verbunden sind. 

25 5. Kopfstutze nach einem der vorhergehenden AnsprOche, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Teilelemente (24, 26) jeweils uber wenigstens eine, vorzugsweise zwei 
reibschlussige Verbindungen mit dem zweiten Teil (18) verbunden sind. 

6. KopfstOtze nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
30 dass die Teilelemente (24, 26) Reibelemente (66) umfassen, die mit am zweiten Teil 

(18) ausgebildeten FQhrungselementen zusammenwirken. 

7. KopfstOtze nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Reibelemente (66) randoffene Schlltze (68) aufweisen, in denen die 

35 FQhrungselemente eingreifen. 



wo 2004/082988 



9 



PCT/EP2004/003007 



8, KopfstQtze" nach einem der vorhergehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet, 
dass das zweite Teil (18) Qber eine relbschlQssige Verblncfung mit der Halteeinrichtung 
(12) verbunden ist. 

5 9. Kopfstutze nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzelchnet, 
dass die Halteeinrichtung (12) eine Hulse (50) umfasst. die von einem Schenkel (48) der 
Halteeinrichtung (12) durchgriffen wird und die m/t dem zwelten Teil (18) verbunden ist. 



10. 

10 



Kopfstutze nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Teile (16, 18) schalenfarmig ausgebildet slnd, wobei eine Innenkontur (42) des 
ersten Teiles (16) einer AuBenkontur (40) des zweiten Teiles (18) angepasst ist 
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